
 
 

PILATES 
abbonamenti per l’anno 2026/2027 

Inizio corsi: 21/09/2026 
 

POWER PILATES – DUE LEZIONI A SETTIMANA 
Lunedì dalle 19.00 alle 19.50 
Giovedì dalle 18.30 alle 19.20 

ABBONAMENTO COSTO NOTE 
Settembre         45,00 €  Dal 14 al 18 settembre lezioni di prova gratuite 
Ottobre      135,00 €  Ven 30/10 corsi sospesi per evento 
Novembre      135,00 €   
Dicembre         75,00 €  Martedì 8/12/2025 Immacolata, chiuso 

Chiusura Natalizia dal 21/12/2025 al 6/01/2026 Gennaio      105,00 €  
Febbraio      120,00 €   
Marzo      120,00 €  Lun 29/03/2026 Pasquetta, chiuso 
Aprile      135,00 €   
Maggio      135,00 €   
Giugno Da definire  
1° TRIMESTRE 
settembre/ottobre/novembre 

315,00 € 
210,00 € 

 

2° TRIMESTRE 
dicembre/gennaio/febbraio 

300,00 € 
200,00 € 

 

3° TRIMESTRE 
marzo/aprile/maggio 

390,00 € 
260,00 € 

 

* il costo dipende dal numero di lezioni nel mese 

 

POWER PILATES – LEZIONE SINGOLA – SOLO LUNEDÌ  
Lunedì dalle 19.00 alle 19.50 

ABBONAMENTO COSTO NOTE 
Settembre            30,00 €  Dal 14 al 18 settembre lezioni di prova gratuite 
Ottobre            60,00 €  Ven 30/10 corsi sospesi per evento 
Novembre            75,00 €   
Dicembre            30,00 €  Martedì 8/12/2025 Immacolata, chiuso 

Chiusura Natalizia dal 21/12/2025 al 6/01/2026 Gennaio            45,00 €  
Febbraio            60,00 €   
Marzo            60,00 €  Lun 29/03/2026 Pasquetta, chiuso 
Aprile            60,00 €   
Maggio            75,00 €   
Giugno Da definire  
1° TRIMESTRE 
settembre/ottobre/novembre 

165,00 € 
110,00 € 

 

2° TRIMESTRE 
dicembre/gennaio/febbraio 

135,00 € 
90,00 € 

 

3° TRIMESTRE 
marzo/aprile/maggio 

195,00 € 
130,00 € 

 

* il costo dipende dal numero di lezioni nel mese 



 

 

POWER PILATES – LEZIONE SINGOLA – SOLO GIOVEDÌ 
Giovedì dalle 18.30 alle 19.20 

ABBONAMENTO COSTO NOTE 
Settembre         15,00 €  Dal 14 al 18 settembre lezioni di prova gratuite 
Ottobre         75,00 €  Ven 30/10 corsi sospesi per evento 
Novembre         60,00 €   
Dicembre         45,00 €  Martedì 8/12/2025 Immacolata, chiuso 

Chiusura Natalizia dal 21/12/2025 al 6/01/2026 Gennaio         60,00 €  
Febbraio         60,00 €   
Marzo         60,00 €  Lun 29/03/2026 Pasquetta, chiuso 
Aprile         75,00 €   
Maggio         60,00 €   
Giugno Da definire  
1° TRIMESTRE 
settembre/ottobre/novembre 

150,00 € 
100,00 € 

 

2° TRIMESTRE 
dicembre/gennaio/febbraio 

165,00 € 
110,00 € 

 

3° TRIMESTRE 
marzo/aprile/maggio 

195,00 € 
130,00 € 

 

* il costo dipende dal numero di lezioni nel mese 

 

SOFT PILATES 
Mercoledì dalle 18.00 alle 18.50 

ABBONAMENTO COSTO NOTE 
Settembre         30,00 €  Dal 14 al 18 settembre lezioni di prova gratuite 
Ottobre         60,00 €  Ven 30/10 corsi sospesi per evento 
Novembre         60,00 €   
Dicembre         45,00 €  Martedì 8/12/2025 Immacolata, chiuso 

Chiusura Natalizia dal 21/12/2025 al 6/01/2026 Gennaio         45,00 €  
Febbraio         60,00 €   
Marzo         75,00 €  Lun 29/03/2026 Pasquetta, chiuso 
Aprile         60,00 €   
Maggio         60,00 €   
Giugno Da definire  
1° TRIMESTRE 
settembre/ottobre/novembre 

150,00 € 
100,00 € 

 

2° TRIMESTRE 
dicembre/gennaio/febbraio 

150,00 € 
100,00 € 

 

3° TRIMESTRE 
marzo/aprile/maggio 

195,00 € 
130,00 € 

 

* il costo dipende dal numero di lezioni nel mese 

 

Ultimo aggiornamento 21/08/2026 

 


